
 

                                                      令和３年２月 

志比田こども園 

 

 

  暦の上では「立春」ですが、２月は一年中で最も寒さの厳しい月です。子ども達は寒さを

ものともせず、マラソン大会に向けて、元気に園庭を走りまわっています。 

また、新型コロナウィルス感染症予防のため、検温・手指の消毒、換気、マスク着用を必ず

行いましょう。 

 

                

 

   

                  

日 時  ２月２０日（土） ９時～１２時 

     （保育参観後、マラソン大会を行う予定です。） 

※ 雨天時は保育参観のみとなります。マラソン大会は、後日、体操教室内で行います。 

場 所  志比田こども園 

駐車場  ハーネス駐車場 （詳細は、後日お知らせします） 

服 装  体操服上下（ゼッケン付）、履きなれた靴 

持ち物  汗拭きタオル 

・各自スリッパをご持参下さい。 

・保育参観、マラソン大会終了後降園となります。 

 

◎ 今回も三密を避けるため１家族２名とさせて頂きますので、必ず守って 

下さいますようお願いいたします。 

子どもに自信を与える魔法☆彡 
 

お母さんは、子どもに奇跡をもたらす立派な「魔法使い」です。 

どんな魔法使いもお母さんにはかなわないのではないでしょうか？ 

そんな魔法を使わない手はありません。この魔法で楽しく子育ての 

難関を越えていけるはずです。 

 

☆足し算の魔法  
～ 子どものいいところを足していくプラスマジック ～ 

 

子どもは、欠点が間違いであるというマイナスイメージを植えつけられてしまうと、劣等感や自己嫌悪

感を抱くようになってしまいます。 

親がその子どものいいところだけを拾って加えていけば、自然に自信を持つようになります。 

 

欠点もあってこそ一つの個性 － ありのままを受け止めてあげること 

 
 

☆笑顔の魔法  
～ 子どもが欲しいものは、おもちゃではなく親の笑顔 ～ 

 

子どもが、何かいい結果を出したときには、その努力に対してお母さんが心からの「笑顔」で

喜んであげるのが、他のご褒美よりもずっと強力な魔法のような効果があるのです。 

「笑顔」の魔法で子どものやる気をもっと引き出してあげましょう。 

最高のご褒美とは、目に見える物ではなく心に響く感動なのです。 

 

笑顔に勝るご褒美はない、子どもがいいことをしたら心から喜んであげよう 

 

 

 

こうなってほしい、ああなってほしい・・・と、親の

願いはたくさんあるけれど、目の前にいる子どもは、

親の所有物ではありません。 

この子はこういう子なんだと、ありのままを受け止め

て、いいところを伸ばしてあげましょう。 それが、

親にとっても子どもにとっても、いちばん幸せ。 

１・２日 節分・豆まき ２０日（土） 参観日＆マラソン大会  

５日（金） 避難訓練 ２６日（金） 誕生会 

９日（火） 卒園記念撮影(ひまわり)  

２・４・９・１８・２５日 体操教室（すみれ・さくら・ひまわり） 

１０・１７・２４日 音楽教室（すみれ・さくら・ひまわり） 

８・１５・２２日 英語教室（ひまわり） 

８～２０日 保育実習生 

今月の行事予定 

２月の園だより 

マラソン大会・保育参観について 

ありのままの姿を 

受け入れることで 

心が楽になり 

かかわることができる 

参考資料：「お母さんの魔法」多胡 輝 

「子育てメッセージ」より 


