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木々も色づき始め、秋も深まってきました。園庭で落ち葉を拾い集めたり、風を感じながら

走ったりと秋を楽しんでいる子どもたちです。 

 一年で一番過ごしやすいこの季節。子どもたちの意欲と好奇心を大切にしながら、心と体を

大きく育てていきたいと思います。 
 
 
 

 

 

２日（水） お弁当の日・芋掘り ８日（火） 避難訓練 (地震) 

２４日（木） 誕生会 ２５日（金） ちびっこ消防広場 

２６日（土）・２７日（日） 小松原地区まつり（ひまわり組参加） 

３・１０・１７日（木） 体操教室（すみれ・さくら・ひまわり） 

７・１６・２１・２３・２８・３１日 英語教室（ひまわり） 

７・２１・２８日（月） 音楽教室（すみれ・さくら・ひまわり） 

 

● 今月よりお弁当の日が始まります。 

 

● ２６日（土）・２７日（日） 

小松原地区体育館で小松原地区まつりが開催されます。 
 

※ ひまわり・さくら組の子どもたちの作品が展示されます。 

※ ２７日（日）はひまわり組がステージ参加します。 

 

● おゆうぎ会・・・１１月１６日（土）たんぽぽ０才・１才・ばら組 

 
 

おゆうぎ会の練習が始まっています。全員が揃わないと、なかなか練習が 

出来ません。必ず９時までに登園しましょう。 

 

● 10月 20日に予定していました親子遠足は、２月のマラソン大会を「親子マラソン大会」 

として行う予定です。 

子どもの脳は「感動！」で育つ 

～ 子どもは感動するとメキメキ自信をつける ～ 

 

● 子どもには無限大の可能性がある  
    

子どもの想像力はとても豊かです。大きくなったら何になりたいか 

ではなく、今ここでしたいことを語っています。 

人間は本来、夢があるからこそ努力を惜しまない生き物です。 

 

● 夢や目標に向かって突き進んでいける子ども  
   

・親に「どうせできないはずだ」と否定的な言い方をされると 
 

         子どもは不安・罪悪感を抱きます。 
 

・親に「きっとできるはずだ」と肯定的な言い方をされると 
 

      子どもは感動してメキメキ自信をつけます。 
 

子どもは親の喜ぶ顔を見るのが大好きです。 

親の期待に応えようと頑張るようになります。 

 

● 子どもにとって親はどんな存在？ 
   

人生で最初に出会う「他者」であり、影響力のある「手本」です。 

子どもは親のやることなすことすべて真似してみたいと思うものですし、 

「両親のようになりたい」あるいは「両親のようになりたくない」と 

考える能力も早い時期から培われるのです。 

 

● 子どもの能力を信じて築く親子関係 
   

親が日頃から口にする言葉は子どもに大きな影響を与えます。 
 

・親の心配性は気付かぬうちに子どもに伝染する 

・親の楽天的な気質は子どもにも受け継がれる 
 

言葉の使い方を上手にコントロールすることは本当に大切なことです。ちょっとした 

口ぐせひとつで人生がガラリと変わってしまうほど、言葉には大きな力が宿っている 

からです。 
 
 

 

 

１０月の園だより 

「こういう子どもに育ってほしい」という願いを叶える答えは、「こういう

親として生きる」という心がけと努力の一点に尽きます。一方的に親が子を

育てるのではなく、共に成長し続けていくことが肝心なのです。 
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今月の行事予定 

１７日（日）すみれ・さくら・ひまわり組 
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